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“The natural’ ower of
marine elements”

De plus en plus, nous sommes conscients de 'importance de maintenir
un équilibre physique et mental qui nous aide & gérer le stress du
quotidien. C'est pourquoi I'Hétel Servigroup Nereo vous propose une
expérience Wellness des plus agréables dans un cadre naturel incom-
parable face a la mer.

Profitez d'un service de santé et de bien-étre basé sur les propriétés de
la thalassothérapie, associé aux produits naturels des Laboratoires
Thalgo, |a prestigieuse maison de la Céte d'Azur connue internationa-
lement pour offrir les bienfaits de la Méditerranée & votre peau de
maniéere organique.

HORAIRE

Gimnase: 9 a.m.- 8 p.m.
Massages et traitements: 10 a.m. - 5:30 p.m.

Pour plus d'informations sur nos services et nos disponibilités,
veuillez appeler le poste 9042
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Massages

Partiel relaxant (20’) 43€
Relaxant complet (45) 60€
Partiel décontractant (20’) 48€
Décontractant complet (45) 68€
Massage des pieds (30) 48€

Massages du monde

Détendez votre esprit & travers votre corps. Nos massages inspirés
par les techniques et traditions des lieux les plus exotiques du
monde vous aideront 3 atteindre le bien-étre et I'équilibre gréce
aux meilleurs produits naturels de Thalgo.

HINDU (45') 76€
Massage indien traditionnel. Combine les frictions indiennes, les percus-
sions japonaises et les techniques thailandaises. Pour le plaisir des sens.

MERVEILLE ARCTIQUE (45') 76€
Inspiré par la technique nordique du Deep Tissue, utilise des spheres qui
éliminent le stress en réalignant les couches les plus profondes de Ia peau.

Traitements faciaux

Chaque peau est unique. Laissez-vous conseiller par notre personnel
spécialisé qui vous proposera le rituel le mieux adapté aux besoins de
votre peau a partir des produits naturels exclusifs de Thalgo.

Pour une peau éclatante:
HYGIENE ACTIVE (40 68€

Oxygene la peau en profondeur en éliminant les impuretés et les toxines.
|déal comme étape préliminaire & un traitement avancé.

Rituels fondamentaux:
RITUEL COLD CREAM MARINE (55) 85€

Effet réparateur de haute précision pour les peaux sensibles et sujettes
aux rougeurs ou au manque de nutrition 3 base d'extraits marins.

T.V.A. inclus



